10 km

Kategorie wiekowe

Kategoria: K2

1 89
2 154
3 14
4 13

Kategoria: K3

JAROZEK Milena
DOMINIAK Natalia
BOROWSKA Dagmara
BOROWSKA Patrycja

34
41
17
92
37
33
31

159
36
70

11 21

Kategoria: K4

OO NGOV A WNPR

[y
o

RABIEGA Monika
JACKOWIAK Agnieszka
HAUSER-GIERS Monika

CIESLEWICZ-GALAS Katarzyna
BYSZKIEWICZ-GRECZUK Agata

SKRZYPINSKA Agnieszka
DUCZMANSKA Joanna
GRAJNERT Paulina
BINIECKA Dorota
KUBIAK Ewa

SMOLICH Katarzyna

1 97
2 85
3 149

Kategoria: M1

CZEKALA Magdalena
FRACKOWIAK Matgorzata
BORTKIEWICZ Monika

1 15
Kategoria: M2

ROZEK Piotrek

1 65
150
82
158
81
151
55
8 12
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Kategoria: M3

STEMPNIAK Adrian
MIKOtAJCZAK Arkadiusz
WALKOWIAK Robert
BADZINSKI Adriandariusz
SLIWCZYNSKI Damian
KAZMIERCZAK Mikotaj
BEDNAREK Przemystaw
NOWAKOWSKI Marek

1 90
2 40
3 67
4 77
5 79
6 84
7 39
8 42
9 32
10 16
11 86
12 156
13 78
14 7
15 44
16 93

TYBURSKI Blazej
JACKOWIAK Szymon
WOLYNSKI Tomasz
SARBINOWSKI Krzysztof
LIS Piotr

HENSCHKE Adam
IGNASZEWSKI Krzysztof
PRZYTULSKI Remigiusz
PERONSKI Mariusz
BLAZEJCZAK Tomasz
WOJCIECHOWSKI Marcin
RADOLA Piotr
TARNAWSKI Bartosz
TOMASZEWSKI Bartosz
ROZKOWSKI Tomasz
SEKIEWICZ Maciej

1990
1993
1998
1996

1980
1985
1980
1979
1983
1982
1982
1981
1987
1987
1980

1974
1976
1971

2002

1989
1990
1997
1989
1989
1995
1994
1992

1987
1980
1988
1983
1982
1983
1979
1983
1981
1986
1980
1986
1981
1984
1987
1984

Leszno (POL)
Srem (POL)
Srem (POL)
Srem (POL)

Lucky Luky (POL)
Runners Power (POL)
Koscian Team (POL)
Poznan (POL)

Srem (POL)

Psi Patrol (POL)
Krakéw (POL)
GALIBIER BIKEFUN TEAM (POL)
Radomicko (POL)
Lipno (POL)

Srem (POL)

Leszno (POL)
35 plus (POL)
KGHM ZG RUN (POL)

MOS Srem (POL)

Green Bike Team (POL)

Radlin (POL)

Srem (POL)

niezrzeszony (POL)

Bieganie na $niadanie Smigiel (POL)
Leszno (POL)

(POL)

Srem (POL)

Poznan (POL)

Srem (POL)

Consdata Supersportowy Team (POL)
OSP Turew (POL)
Nationale-Nederlanden (POL)
ParkKomorniki (POL)

Srem (POL)

KGHM ZG RUN (POL)

Leszno (POL)

Leszno (POL)

Leszno (POL)

Kunowo (POL)

Srem (POL)

Srem (POL)

Srem (POL)

Srem (POL)

1:03:04
1:04:13
1:08:00
1:08:01

0:53:48
0:54:30
0:54:46
0:59:54
1:00:45
1:01:27
1:02:07
1:04:37
1:05:41
1:05:42
1:35:36

0:59:26
1:01:14
1:03:12

0:50:16

0:41:55
0:46:34
0:47:42
0:53:33
0:54:57
0:55:34
0:58:43
1:08:00

0:41:21
0:41:25
0:41:42
0:44:38
0:45:16
0:45:44
0:46:18
0:46:23
0:51:27
0:51:34
0:54:05
0:54:23
0:59:39
1:00:10
1:07:50
1:07:58

01:03:01
01:04:05
01:07:56
01:07:56

00:53:46
00:54:27
00:54:43
00:59:49
01:00:40
01:01:22
01:02:03
01:04:31
01:05:34
01:05:35
01:35:26

00:59:19
01:01:08
01:03:07

00:50:14

00:41:52
00:46:31
00:47:39
00:53:33
00:54:49
00:55:30
00:58:37
01:07:55

00:41:17
00:41:23
00:41:40
00:44:36
00:45:14
00:45:40
00:46:15
00:46:21
00:51:22
00:51:31
00:53:59
00:54:15
00:59:33
01:00:03
01:07:43
01:07:51




10 km

Kategoria: M4
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Kategoria: M5

76
157
35
46
71
5
99
91
45
22
155
83
152
68

KOSTRZEWSKI Dariusz
MATUSZEWSKI Marek
RABIEGA Szczepan
PAZOLA Jarostaw
ROZANSKI Marek
MILLER Tomek
WARCHALA Marek
SKRZYPINSKI Arkadiusz
CHUDZINSKI Tomasz
SMOLICH Pawet
FRACKOWIAK Jacek
MAJCHER Tomasz
KALINOWSKI Przemystaw
KASIBORSKI Mikotaj

1
2
3

80
98
43

GRZES Marek
WILCZYNSKI Krzysztof
ROZKOWSKI Roman

1977
1972
1975
1973
1970
1976
1970
1978
1971
1976
1978
1974
1969
1977

1958
1960
1958

Gkr Gostyn (POL)
Runners Power (POL)
Lucky Luky (POL)
PGO BIEGA (POL)
Runners Power (POL)
KGHM ZG RUN (POL)
KGHM ZG RUN (POL)
Psi Patrol (POL)
Srem (POL)

Srem (POL)

Srem (POL)

Wiocha Biega (POL)
Siekierki Wielkie (POL)
Niezrzeszony (POL)

runners power (POL)
Jarocin (POL)
Dendrorunners (POL)

0:43:53
0:45:52
0:47:03
0:47:49
0:49:51
0:53:42
0:55:06
0:59:00
0:59:34
1:00:10
1:00:39
1:02:01
1:04:04
1:06:19

1:00:39
1:06:30
1:07:50

00:43:51
00:45:49
00:47.:01
00:47:46
00:49:48
00:53:38
00:55:01
00:58:55
00:59:30
01:00:02
01:00:31
01:01:53
01:03:56
01:06:11

01:00:33
01:06:22
01:07:43




