
KOMUNIKAT ZAWODÓW

Mityng Lomżyński 2019

ŁOMŻA, 05.06.2019

5 czerwca 2019

 

100 metrów ppł K U20

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27Rekord Polski(U20) 13.21(1,6)

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:23:46
Wiatr:+1.1 m/s

1 777 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Białystok(PD) 13.832

2 51 Izabela MALINOWSKA 00-10-02 UKS Czwórka Białystok(PD) 15.543

3 778 Gabriela ŚNIADKOWSKA 01-10-12 KS Podlasie Białystok(PD) 16.191

 

100 m pł K U18 (76,2)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DONCER Joanna ORZEŁ Warszawa Moskwa 98-07-15Rekord Polski(U18) 13.44(0.0)

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:23:00
Wiatr: +1.1 m/s

4 779 Dominika OSTAPCZUK 03-04-29 KS Podlasie Białystok(PD) 16.724     

 

110 m ppł mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur AZS AWF Kraków Warszawa 13-08-25Rekord Polski(Open) 13.26(0.2)

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:28:25
Wiatr: +1.6 m/s

1 782 Paweł SUPROŃ 96-03-28 KS Podlasie Białystok(PD) 14.788  PB   
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110 metrów ppł M U20 (99.1)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibórz Pekin 06-08-20Rekord Polski(U20) 13.23

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:28:00
Wiatr: +1.6 m/s

3 781 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Białystok(PD) 15.197  PB   

 

110 metrów pł M U18 (91.4)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibórz Baku 14-05-31Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8)

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:28:00
Wiatr: +1.6 m/s

2 65 Jakub NOWAKOWSKI 03-07-29 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 14.925  PB   

4 1 Gabriel MIŁKOWSKI 02-03-25 KS Podlasie Białystok(PD) 15.696  PB   

 

400 m pł kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JESIEŃ Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28Rekord Polski(Open) 53.86
POLAK Tina MKS BUDOMARK MysłowiceSłupsk 06-07-09Rekord Polski(U20) 57.40
MAŁACHOWSKA Zofia PODLASIE Białystok Zielona Góra 99-06-28Rekord Polski(U18) 59.10

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:46:14

1 782 Aleksandra MASIEJCZYK 02-01-02 KS Podlasie Białystok(PD) 66.375  PB   

2 37 Gabriela STANIEWICZ 03-07-06 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 68.714  PB   

3 1 Gabriela KRUAZE 02-09-06 MKS Juvenia Białystok(PD) 68.938     

4 775 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-03 KS Podlasie Białystok(PD) 71.053     

5 77 Julia KRAUSHAR 03-10-24 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 71.486     

6 777 Gabriela SAWICKA 02-07-02 KS Podlasie Białystok(PD) 94.607     

 

400 m ppł mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28Rekord Polski(Open) 48.12
PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21Rekord Polski(U20) 49.23

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   16:51:10

1 87 Bartosz DUDEK 92-02-25 MKS Juvenia Białystok(PD) 52.285

2 31 Kornel RYBACKI 03-05-19 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 55.554

3 5 Sebastian MICHALAK 04-01-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 58.493
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100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)
SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Chorzów 11-09-24Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2)

Bieg 1/6 Start: 19-06-05   16:58:10
Wiatr: +1.5 m/s

1 777 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Białystok(PD) 12.224  PB   

2 2 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok(PD) 12.406  SB   

3 535 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 12.587  PB   

4 69 Natalia ŻUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 12.638  PB   

5 28 Małgorzata PRUSIŃSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 12.673     

6 6 Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 12.792  =PB   

7 785 Anna LESZCZYŃSKA 00-02-10 KS Podlasie Białystok(PD) 12.861  PB   

Bieg 2/6 Start: 19-06-05   17:01:35
Wiatr: +1.9 m/s

1 38 Aleksandra LIS 04-02-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 12.893  PB   

1 762 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 12.894  PB   

3 796 Roksana KOZAR 04-03-04 KS Parkiet Hajnówka(PD) 12.945  PB   

4 30 Julia SŁABIŃSKA 04-01-16 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 13.112  PB   YC

5 39 Katarzyna BIELAKOW 04-05-22 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 13.216  PB   

6 998 Marta KURPIEWSKA 01-11-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 13.767     

Bieg 3/6 Start: 19-06-05   17:04:13
Wiatr: +1.7 m/s

1 69 Julia KACZYŃSKA 03-07-29 OKLA Ostrołęka(MZ) 13.093  PB   

2 51 Izabela MALINOWSKA 00-10-02 UKS Czwórka Białystok(PD) 13.125  PB   

3 701 Urszula JANKOWSKA 02-07-23 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 13.284  PB   

4 14 Michalina CZĘCZEK 04-12-13 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 13.346  PB   

5 7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda(WN) 13.528  SB   

6 1 Dominika KOLENDA 02-12-26 KS Podlasie Białystok(PD) 13.637  SB   

7 632 Katarzyna CYCHOL 04-05-18 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 13.811  PB   

8 783 Nikola PIÓRKOWSKA 04-12-05 KS Podlasie Białystok(PD) 13.842  PB   

Bieg 4/6 Start: 19-06-05   17:06:20
Wiatr: +1.3 m/s

1 702 Mariola MACZUKIN 04-06-21 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 14.304  PB   

2 711 Dominika DĄBROWSKA 04-12-21 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 14.375  PB   

3 761 Alicja RADWAŃSKA 04-12-12 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 14.383  PB   

4 724 Amelia ŁASZENKOW 06-11-06 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 14.658  PB   

5 717 Izabela DRĘŻEK 03-05-01 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 15.207     

Bieg 5/6 Start: 19-06-05   17:08:12
Wiatr: +1.8 m/s

1 776 Natalia MARKOWSKA 99-03-31 KS Podlasie Białystok(PD) 12.714  PB   

2 1 Wiktoria KANDYBOWICZ 05-03-16 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 13.656     

3 194 Paulina HAPONIK 05-05-22 UKS Technik Augustów(PD) 13.888     

4 200 Julia SIMONIENKO 05-01-13 UKS Technik Augustów(PD) 14.142     

5 19 Weronika RÓŻYCKA 06-11-27 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 15.245     
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6 15 Joanna MILEWSKA 06-01-10 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 15.263  PB   

Bieg 6/6 Start: 19-06-05   17:09:55
Wiatr: +2.0 m/s

1 10 Anna BOJANOWSKA 03-04-20 PKS Gwardia Szczytno(WN) 13.506     

2 69 Paulina WIEPRZOWSKA 04-02-27 OKLA Ostrołęka(MZ) 13.817     

3 41 Zuzanna GOŁOTA 04-09-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 14.034     

4 997 Malwina MRÓZ 05-01-07 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 14.385     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Białystok 12.221  PB   

2 Bieg 1 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok 12.402  SB   

3 Bieg 1 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk 12.583  PB   

4 Bieg 1 Natalia ŻUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 12.634  PB   

5 Bieg 1 Małgorzata PRUSIŃSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 12.675     

6 Bieg 5 Natalia MARKOWSKA 99-03-31 KS Podlasie Białystok 12.711  PB   

7 Bieg 1 Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn 12.796  =PB   

8 Bieg 1 Anna LESZCZYŃSKA 00-02-10 KS Podlasie Białystok 12.867  PB   

9 Bieg 2 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 UKS Siódemka Ostrołęka 12.89(889)1  PB   

9 Bieg 2 Aleksandra LIS 04-02-02 KS AZS UWM Olsztyn 12.89(889)1  PB   

11 Bieg 2 Roksana KOZAR 04-03-04 KS Parkiet Hajnówka 12.943  PB   

12 Bieg 3 Julia KACZYŃSKA 03-07-29 OKLA Ostrołęka 13.091  PB   

13 Bieg 2 Julia SŁABIŃSKA 04-01-16 LUKS Hańcza Suwałki 13.114  PB   YC

14 Bieg 3 Izabela MALINOWSKA 00-10-02 UKS Czwórka Białystok 13.122  PB   

15 Bieg 2 Katarzyna BIELAKOW 04-05-22 KS AZS UWM Olsztyn 13.215  PB   

16 Bieg 3 Urszula JANKOWSKA 02-07-23 KS Jelonki Dobre Miasto 13.283  PB   

17 Bieg 3 Michalina CZĘCZEK 04-12-13 KS AZS UWM Olsztyn 13.344  PB   

18 Bieg 6 Anna BOJANOWSKA 03-04-20 PKS Gwardia Szczytno 13.501     

19 Bieg 3 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda 13.525  SB   

20 Bieg 3 Dominika KOLENDA 02-12-26 KS Podlasie Białystok 13.636  SB   

21 Bieg 5 Wiktoria KANDYBOWICZ 05-03-16 UKS Siódemka Ostrołęka 13.652     

22 Bieg 2 Marta KURPIEWSKA 01-11-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 13.766     

23 Bieg 3 Katarzyna CYCHOL 04-05-18 LKS Narew Kurpiewski Łomża 13.81(804)7  PB   

24 Bieg 6 Paulina WIEPRZOWSKA 04-02-27 OKLA Ostrołęka 13.81(808)2     

25 Bieg 3 Nikola PIÓRKOWSKA 04-12-05 KS Podlasie Białystok 13.848  PB   

26 Bieg 5 Paulina HAPONIK 05-05-22 UKS Technik Augustów 13.883     

27 Bieg 6 Zuzanna GOŁOTA 04-09-25 KS AZS UWM Olsztyn 14.033     

28 Bieg 5 Julia SIMONIENKO 05-01-13 UKS Technik Augustów 14.144     

29 Bieg 4 Mariola MACZUKIN 04-06-21 KS Jelonki Dobre Miasto 14.301  PB   

30 Bieg 4 Dominika DĄBROWSKA 04-12-21 UKS Siódemka Ostrołęka 14.372  PB   

31 Bieg 4 Alicja RADWAŃSKA 04-12-12 UKS Siódemka Ostrołęka 14.38(374)3  PB   

32 Bieg 6 Malwina MRÓZ 05-01-07 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 14.38(376)4     

33 Bieg 4 Amelia ŁASZENKOW 06-11-06 KS Jelonki Dobre Miasto 14.654  PB   

34 Bieg 4 Izabela DRĘŻEK 03-05-01 UKS Siódemka Ostrołęka 15.205     

35 Bieg 5 Weronika RÓŻYCKA 06-11-27 UKS Clan Ostrołęka 15.245     

36 Bieg 5 Joanna MILEWSKA 06-01-10 UKS Clan Ostrołęka 15.266  PB   
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Trójskok kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

TRYBAŃSKA Małgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29Rekord Polski(Open) 14.44
JAGACIAK Anna MKS Juvenia Puszczykowo Novi Sad 09-07-26Rekord Polski(U20) 13.55(1,2)
KOSUDA Agata AZS Lublin Siedlce 01-06-23Rekord Polski(U18) 12.91
ŚWIĘDRYCH Monika SKS KUSY Kraków Kraków 04-08-30Rekord Polski(U16) 11.82(0.0)

Koniec:  19-06-05  17:10:00

Start: 19-06-05   16:30:00

1 772 Marta ŁADA 00-09-15 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 10.956  SB   0.0

2 2 Zuzanna POTERAJ 03-10-12 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 10.633  PB   +1.1

3 746 Natalia KINALSKA 02-10-29 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 10.397  PB   +0.9

4 759 Nikolina DZIADAK 03-08-04 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 10.335  PB   +1.9

5 749 Paula WÓJTOWICZ 02-03-14 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 9.954  PB   +1.1

6 738 Oliwia BUDZIŁEK 03-09-12 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 9.882  PB   +2.0

7 710 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 9.801  PB   -0.3

I II III IV V VI

x x 10.90 10.95 x xMarta ŁADA
+0.8 +1.9 +2.0 0.0 +1.6 +2.0

10.63 x 8.88 10.24 x xZuzanna POTERAJ
+1.1 +0.5 +1.7 +1.7 +1.7 +1.6

9.95 10.33 10.39 10.05 x 10.03Natalia KINALSKA
+1.3 +1.7 +0.9 +1.7 +2.3 +1.8

9.96 x 10.18 10.22 10.14 10.33Nikolina DZIADAK
+1.3 +2.0 +1.8 +1.9 +1.6 +1.9

9.95 x 9.49 x 9.52 9.63Paula WÓJTOWICZ
+1.1 +1.7 +0.8 +1.3 +1.8 +1.0

9.68 9.88 9.80 x x 9.76Oliwia BUDZIŁEK
+0.9 +2.0 +1.4 +0.8 +2.1 +1.8

9.26 9.42 9.68 9.80 9.75 xWiktoria PYSKŁO
+1.4 +1.2 +1.1 -0.3 +1.7 +2.2

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)
ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)
SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)
CHROSTA Filip BKL Bełchatów Wrocław 17-05-21Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-05-23Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8)

Bieg 1/5 Start: 19-06-05   17:12:52
Wiatr: +1.0 m/s

1 509 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 10.673  PB   

2 17 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 10.694  =SB   

3 8 Jakub KOZACKI 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 11.158  PB   

4 9 Damian SOBÓL 03-07-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 11.201  PB   

5 997 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 11.212  PB   

6 258 Ernest JAROSZEWICZ 99-08-10 MKS Juvenia Białystok(PD) 11.427     

Bieg 2/5 Start: 19-06-05   17:15:07
Wiatr: +1.1 m/s

1 123 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie(MZ) 11.262  PB   

2 50 Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czwórka Białystok(PD) 11.334  SB   
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3 57 Patryk PIECZUŁAJTIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 11.346  PB   

4 446 Jakub MIKŁASZEWICZ 01-03-15 SL Salos Suwałki(PD) 11.465  SB   

5 19 Rafał KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 11.968     

Bieg 3/5 Start: 19-06-05   17:18:39
Wiatr: -0.3 m/s

1 39 Patryk MAKOWSKI 03-04-08 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 11.824  PB   

2 44 Szymon WIERZBICKI 00-03-10 MKS Juvenia Białystok(PD) 11.935  PB   

3 783 Dawid SADOWSKI 01-07-04 KS Podlasie Białystok(PD) 11.997  PB   

4 88 Kacper KOŁACZKO 03-11-25 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 12.098  PB   

Bieg 4/5 Start: 19-06-05   17:21:48
Wiatr: -0.1 m/s

1 996 Kacper JAGIELSKI 05-03-20 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 12.184  PB   

2 18 Maciej JANCZEWSKI 02-01-05 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 12.332  PB   

3 831 Miłosz MARKOWSKI 03-06-23 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 12.393  PB   

4 834 Tomasz WIŚNIEWSKI 04-07-05 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 14.037  PB   

Bieg 5/5 Start: 19-06-05   17:23:30
Wiatr: +1.2 m/s

1 984 Łukasz PORUCZNIK 05-06-24 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 12.307     

2 32 Tomasz Aleksander KOPKA 02-02-15 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 12.445  PB   

3 55 Kacper JURCZAK 01-07-10 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 12.478     

4 29 Patryk ŚWIĄTKOWSKI 03-09-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 12.834     

5 195 Krystian GRZYWIŃSKI 05-05-12 UKS Technik Augustów(PD) 12.966     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk 10.671  PB   

2 Bieg 1 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn 10.692  =SB   

3 Bieg 1 Jakub KOZACKI 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn 11.153  PB   

4 Bieg 1 Damian SOBÓL 03-07-23 KS AZS UWM Olsztyn 11.204  PB   

5 Bieg 1 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 11.215  PB   

6 Bieg 2 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie 11.261  PB   

7 Bieg 2 Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czwórka Białystok 11.332  SB   

8 Bieg 2 Patryk PIECZUŁAJTIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce 11.343  PB   

9 Bieg 1 Ernest JAROSZEWICZ 99-08-10 MKS Juvenia Białystok 11.426     

10 Bieg 2 Jakub MIKŁASZEWICZ 01-03-15 SL Salos Suwałki 11.464  SB   

11 Bieg 3 Patryk MAKOWSKI 03-04-08 LUKS Hańcza Suwałki 11.821  PB   

12 Bieg 3 Szymon WIERZBICKI 00-03-10 MKS Juvenia Białystok 11.932  PB   

13 Bieg 2 Rafał KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn 11.965     

14 Bieg 3 Dawid SADOWSKI 01-07-04 KS Podlasie Białystok 11.993  PB   

15 Bieg 3 Kacper KOŁACZKO 03-11-25 UKS Jedynka Bartoszyce 12.094  PB   

16 Bieg 4 Kacper JAGIELSKI 05-03-20 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 12.181  PB   

17 Bieg 5 Łukasz PORUCZNIK 05-06-24 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 12.301     

18 Bieg 4 Maciej JANCZEWSKI 02-01-05 UKS Clan Ostrołęka 12.332  PB   

19 Bieg 4 Miłosz MARKOWSKI 03-06-23 UKS Siódemka Ostrołęka 12.393  PB   

20 Bieg 5 Tomasz Aleksander KOPKA 02-02-15 UKS Clan Ostrołęka 12.442  PB   

21 Bieg 5 Kacper JURCZAK 01-07-10 KS AZS UWM Olsztyn 12.473     

22 Bieg 5 Patryk ŚWIĄTKOWSKI 03-09-04 KS AZS UWM Olsztyn 12.834     

23 Bieg 5 Krystian GRZYWIŃSKI 05-05-12 UKS Technik Augustów 12.965     

24 Bieg 4 Tomasz WIŚNIEWSKI 04-07-05 UKS Siódemka Ostrołęka 14.034  PB   
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400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29Rekord Polski(Open) 49.28
WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti 13-07-19Rekord Polski(U20) 51.56
NOWACZYK Genowefa ORKAN Poznań Rzym 74-09-02Rekord Polski(U18) 53.34
GADOMSKA Julia MKS Pogoń Siedlce 16-06-04Rekord Polski(U16) 55.95*
BYCZKOWSKA Maria POLONIA Warszawa Białystok 75-07-24Rekord Polski(U16) 56.14

Bieg 1/2 Start: 19-06-05   17:33:36

1 756 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 56.733     

2 989 Natalia ZABIELSKA 00-10-28 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 59.664     

3 962 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie(MZ) 61.002     

4 43 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 61.115  PB   

5 956 Julia KSIĘŻOPOLSKA 02-10-18 WLKS Nowe Iganie(MZ) 61.487  SB   

6 774 Paulina PILARSKA 00-03-10 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 63.801     

7 739 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 64.268  PB   

Bieg 2/2 Start: 19-06-05   17:38:08

1 745 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 63.175  PB   

2 34 Amelia ŁUKAWSKA 02-09-06 MKS Juvenia Białystok(PD) 64.402     

3 747 Victoria EJZEMBERG 00-08-15 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 64.536     

4 8 Alexandra FUCZEK 03-04-15 PKS Gwardia Szczytno(WN) 67.208     

5 720 Agata TOŁWIŃSKA 02-02-19 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 72.733  PB   

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogoń Siedlce 56.731     

2 Bieg 1 Natalia ZABIELSKA 00-10-28 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 59.662     

3 Bieg 1 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie 61.003     

4 Bieg 1 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn 61.114  PB   

5 Bieg 1 Julia KSIĘŻOPOLSKA 02-10-18 WLKS Nowe Iganie 61.485  SB   

6 Bieg 2 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 UKS Siódemka Ostrołęka 63.171  PB   

7 Bieg 1 Paulina PILARSKA 00-03-10 UKS Siódemka Ostrołęka 63.806     

8 Bieg 1 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 UKS Siódemka Ostrołęka 64.267  PB   

9 Bieg 2 Amelia ŁUKAWSKA 02-09-06 MKS Juvenia Białystok 64.402     

10 Bieg 2 Victoria EJZEMBERG 00-08-15 UKS Siódemka Ostrołęka 64.533     

11 Bieg 2 Alexandra FUCZEK 03-04-15 PKS Gwardia Szczytno 67.204     

12 Bieg 2 Agata TOŁWIŃSKA 02-02-19 UKS Siódemka Ostrołęka 72.735  PB   
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Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KATEWICZ Renata START Łódź Łódź 88-08-07Rekord Polski(Open) 66.18
KATEWICZ Renata START Elbląg Bochum 84-06-15Rekord Polski(U20) 60.60
PŁUSA Urszula GÓRNIK Zabrze Kraków 76-09-18Rekord Polski(U18) 51.50
OGÓREK Izabela MKS Tomaszów Mazowiecki Spała 06-09-24Rekord Polski(U16) 43.70

Koniec:  19-06-05  17:30:00

Start: 19-06-05   16:30:00

1 994 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 48.085     

2 65 Julia MROCZKOWSKA 02-02-20 OKLA Ostrołęka(MZ) 31.793     

3 42 Gabriela NICZYPORUK 01-10-08 UKS Czwórka Białystok(PD) 31.778     

4 88 Wanesa WIECHA 01-11-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 29.737     

5 777 Martyna RAKOWICZ 03-08-09 KS Podlasie Białystok(PD) 25.266     

6 889 Paulina ŁAGODA 03-05-25 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 24.882  SB   

7 12 Oliwia SKALSKA 03-02-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 22.704     

8 26 Gabriela MALINOWSKA 03-10-27 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 17.381  PB   

9 89 Roksana MELNYK 03-03-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 14.939     

I II III IV V VI

45.13 46.70 45.62 46.92 45.32 48.08Beata TRZONKOWSKA

x 29.71 x x x 31.79Julia MROCZKOWSKA

31.77 x 29.98 31.70 29.93 xGabriela NICZYPORUK

26.38 29.73 x 28.30 27.16 26.53Wanesa WIECHA

25.24 x 24.21 24.10 25.26 xMartyna RAKOWICZ

20.90 x 21.92 22.22 24.88 19.80Paulina ŁAGODA

20.70 19.89 x 19.71 20.29 22.70Oliwia SKALSKA

17.05 16.12 16.48 15.98 15.56 17.38Gabriela MALINOWSKA

13.67 14.93 14.80Roksana MELNYK

 

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OGÓREK Izabela MKS Tomaszów Mazwoiecki Łódź 06-09-16Rekord Polski(U16) 50.53

Koniec:  19-06-05  17:30:00

Start: 19-06-05   16:30:00

1 58 Karolina GRZESZCZYK 04-04-05 OKLA Ostrołęka(MZ) 37.681  PB   

2 886 Natalia WRZESIŃSKA 04-03-18 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 30.663  PB   

3 97 Małgorzata SOKOŁOWSKA 04-07-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 25.714  SB   

4 4 Martyna DUDZIEC 04-08-27 PKS Gwardia Szczytno(WN) 20.935     

5 883 Dominika SZULBORSKA 04-09-17 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 18.002  PB   
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I II III IV V VI

x 35.50 37.68 36.20 x xKarolina GRZESZCZYK

26.87 x 30.66 x 29.73 28.26Natalia WRZESIŃSKA

23.25 x x x 19.74 25.71Małgorzata SOKOŁOWSKA

14.90 17.77 17.63 17.83 20.93 18.98Martyna DUDZIEC

15.86 16.72 18.00 x x xDominika SZULBORSKA

 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01Rekord Polski(U20) 22.94
BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Toruń 15-01-24Rekord Polski(U20) 22.38i

Koniec:  19-06-05  17:30:00

Start: 19-06-05   16:30:00

1 71 Damian NIEDŹWIECKI 00-09-09 OKLA Ostrołęka(MZ) 17.691

2 1 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno(WN) 16.692 PB 

3 70 Oskar ŻEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostrołęka(MZ) 15.443

4 1 Marcin OWERCZUK 01-02-07 KS Podlasie Białystok(PD) 12.204

I II III IV V VI

17.69 17.68 x x x xDamian NIEDŹWIECKI

16.69 16.44 x 16.05 15.31 16.29Jakub BORKOWSKI

x 15.44 x x x xOskar ŻEBROWSKI

11.66 11.90 x 11.53 12.20 11.86Marcin OWERCZUK

 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spała 14-12-30Rekord Polski(U18) 24.24h

Koniec:  19-06-05  17:30:00

Start: 19-06-05   16:30:00

1 200 Szymon ŁAZARSKI 02-09-20 UKS Technik Augustów(PD) 16.743     

2 1 Radosław STARAK 03-02-28 KS Podlasie Białystok(PD) 16.392  PB   

3 56 Kamil BRANKIEWICZ 02-08-14 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 14.878     

4 1 Sebastian HAJKOWSKI 03-08-29 KS Podlasie Białystok(PD) 13.841  PB   

5 1 Jakub BIELAWSKI 02-07-13 KS Podlasie Białystok(PD) 13.715  PB   

6 1 Bartosz MAC 03-05-30 KS Podlasie Białystok(PD) 13.436     

7 1 Karol KIJEWSKI 05-10-10 PKS Gwardia Szczytno(WN) 12.777  PB   

8 997 Mateusz TYMIŃSKI 03-01-19 SP Ciechanowiec 12.649     

9 57 Adam ANDREJCZYK 03-05-22 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 10.764  PB   
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I II III IV V VI

16.74 x x x x xSzymon ŁAZARSKI

15.83 16.39 15.31 15.40 x 15.96Radosław STARAK

14.87 13.57 x x 14.39 xKamil BRANKIEWICZ

13.84 x 13.77 x x 13.73Sebastian HAJKOWSKI

13.71 x x 13.18 x xJakub BIELAWSKI

13.08 12.77 13.43 12.89 12.77 xBartosz MAC

12.53 11.94 12.77 12.40 x 12.40Karol KIJEWSKI

- 11.64 12.64 x 10.81 10.82Mateusz TYMIŃSKI

10.61 10.76 xAdam ANDREJCZYK

 

Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt 96-08-18Rekord Polski(Open) 2.38
BIENIEK Michał HERMES Gryfino Zamość 03-06-29Rekord Polski(U20) 2.30
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Warszawa 06-06-18Rekord Polski(U18) 2.26
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Świecie 04-09-26Rekord Polski(U16) 2.06

Koniec:  19-06-05  17:35:00

Start: 19-06-05   16:30:00

1 637 Adam KOZŁOWSKI 99-09-25 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 2.005 PB 

2 45 Piotr KONOPKO 04-05-23 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 1.841

3 17 Mateusz DUCHNOWSKI 03-09-21 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 1.744

4 5 Sebastian SZEWCZYK 02-01-13 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 1.743

5 17 Michał BRODACKI 01-04-21 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 1.502

1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.74 1.78 1.81 1.84 1.87 1.95 2.00 2.03

- - - - - o o o o oAdam KOZŁOWSKI o o xxx

- - - o o o xo xo o xxxPiotr KONOPKO

- - o o xo o xxxMateusz DUCHNOWSKI

- - - - o xo xxxSebastian SZEWCZYK

o xxxMichał BRODACKI
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400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24Rekord Polski(Open) 44.62
JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25Rekord Polski(U20) 45.27
DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 11-07-08Rekord Polski(U18) 46.67
HŁADUNIUK Patryk LUBUSZ Słubice Wrocław 10-06-05Rekord Polski(U16) 49.77

Bieg 1/3 Start: 19-06-05   17:41:56

1 46 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Białystok(PD) 49.624     

2 965 Patryk KOCAK 99-07-01 WLKS Nowe Iganie(MZ) 50.696  PB   

3 988 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 52.015     

Bieg 2/3 Start: 19-06-05   17:44:34

1 412 Albert WRONOWSKI 99-05-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 52.742     

2 88 Kacper KOŁACZKO 03-11-25 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 54.067  PB   

3 13 Krystian TUSZYŃSKI 02-02-27 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 54.176  PB   

4 994 Marcin SUCHTA 01-07-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 54.245  PB   

5 77 Julian WOŹNIAK 01-04-03 KS Podlasie Białystok(PD) 55.063     

6 70 Dominik ZALEWSKI 00-08-16 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 56.774     

Bieg 3/3 Start: 19-06-05   17:47:43

1 991 Szymon BORAWSKI 03-03-28 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 53.696     

2 999 Mateusz FYDRYCH 03-01-03 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 54.858     

3 66 Szymon JASIŃSKI 97-08-20 KU AZS UWM Olsztyn(WN) 56.782     

4 996 Grzegorz PŁOCIŃSKI 03-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 59.403     

13 Michał BRODACKI 01-04-21 UKS Clan Ostrołęka(MZ) DQ4     163.3(b)

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Białystok 49.621     

2 Bieg 1 Patryk KOCAK 99-07-01 WLKS Nowe Iganie 50.692  PB   

3 Bieg 1 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 52.013     

4 Bieg 2 Albert WRONOWSKI 99-05-04 KS AZS UWM Olsztyn 52.741     

5 Bieg 3 Szymon BORAWSKI 03-03-28 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 53.691     

6 Bieg 2 Kacper KOŁACZKO 03-11-25 UKS Jedynka Bartoszyce 54.062  PB   

7 Bieg 2 Krystian TUSZYŃSKI 02-02-27 KS AZS UWM Olsztyn 54.173  PB   

8 Bieg 2 Marcin SUCHTA 01-07-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 54.244  PB   

9 Bieg 3 Mateusz FYDRYCH 03-01-03 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 54.852     

10 Bieg 2 Julian WOŹNIAK 01-04-03 KS Podlasie Białystok 55.065     

11 Bieg 2 Dominik ZALEWSKI 00-08-16 KS AZS UWM Olsztyn 56.776     

12 Bieg 3 Szymon JASIŃSKI 97-08-20 KU AZS UWM Olsztyn 56.783     

13 Bieg 3 Grzegorz PŁOCIŃSKI 03-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 59.404     

Bieg 3 Michał BRODACKI 01-04-21 UKS Clan Ostrołęka DQDQ     163.3(b)
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Trójskok mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HOFFMANN Zdzisław LEGIA Warszawa Madrid 85-06-04Rekord Polski(Open) 17.53( 1.5)
PASTUSIŃSKI Jacek RESOVIA Rzeszów Lublin 83-05-28Rekord Polski(U20) 16.48(1.9)
KONDRACIUK Karol AZS-AWF Biała Podlaska Biała Podlaska 04-05-29Rekord Polski(U18) 15.60(0.0)
MIODUSZEWSKI Zdzisław ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 73-08-18Rekord Polski(U16) 14.36

Koniec:  19-06-05  17:45:00

Start: 19-06-05   17:10:00

1 995 Przemysław ŁYSKAWY 99-01-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 13.703 +0.1

2 784 Daniel OSTAPOWICZ 00-03-10 KS Podlasie Białystok(PD) 13.272 PB +0.7

3 636 Dominik KRAJEWSKI 02-05-08 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 12.211 PB +0.2

I II III IV V VI

13.67 13.51 13.68 13.70 12.85 -Przemysław ŁYSKAWY
+1.4 +1.7 +1.0 +0.1 -0.8 -

12.51 13.01 x 12.70 13.27 12.96Daniel OSTAPOWICZ
+0.9 +1.5 +0.9 +0.3 +0.7 +0.5

12.19 12.21 11.27 r - -Dominik KRAJEWSKI
+0.7 +0.2 +0.3 r - -

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08Rekord Polski(Open) 1:56.95
RYBICKA Anna AZS Wrocław Zabrze 81-08-08Rekord Polski(U20) 2:00.17
BRZEZIŃSKA Anna JUVENIA Głuchołazy Bochum 88-06-26Rekord Polski(U18) 2:05.08
SZYDŁOWSKA Ewa PIAST Gliwice Białystok 75-07-24Rekord Polski(U16) 2:09.2

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   17:53:35

1 36 Justyna KACZMARCZYK 97-12-07 MKS Juvenia Białystok(PD) 2:12.055  SB   

2 995 Aleksandra MATEJKOWSKA 99-01-12 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 2:18.186     

3 771 Martyna BUDZIŁEK 96-01-07 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 2:21.0710  SB   

4 6 Wioleta CHOROSZEWICZ 02-01-04 MKS Juvenia Białystok(PD) 2:23.818  PB   

5 55 Weronika ZIÓŁEK 03-04-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2:24.059  SB   

6 166 Julia SAPKO 01-07-13 KS Agros Zamość(LU) 2:24.527     

7 998 Aleksandra MAŁYSZKO 02-09-25 MKS Juvenia Białystok(PD) 2:27.784     

8 5 Julia GOLĘBIOWSKA 03-10-20 MKS Juvenia Białystok(PD) 2:37.353     

3 Eliza GRZYMAŁA 96-02-24 MKS Juvenia Białystok(PD) DNF1     

 

800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZAPIEWSKI Paweł LUBUSZ Słubice Zurich 01-08-17Rekord Polski(Open) 1:43.22
LEWANDOWSKI Marcin UKL Ósemka Police Szczecin 06-06-24Rekord Polski(U20) 1:46.69
LIDMANN Przemysław ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Góra 04-07-24Rekord Polski(U18) 1:50.17
ŚLIWA Krzysztof AKS Chorzów Katowice 76-06-23Rekord Polski(U16) 1:54.7

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   17:59:12

1 745 Łukasz ŻUK 01-11-29 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 1:56.072  PB   
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2 735 Sylwester JACIUK 93-05-20 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 1:59.401  SB   

3 789 Szymon CYDEJKO 03-12-30 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 1:59.605     

400m 745 58.25 (58.25)

Międzyczasy

Łukasz ŻUK

 

Rzut oszczepem M U18 (700)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MRZYGŁÓD Cyprian Niestowarzyszony Stargard Szczeciński 15-10-03Rekord Polski(U18) 81.50

Koniec:  19-06-05  18:05:00

Start: 19-06-05   17:30:00

1 784 Dawid PIELOCH 02-04-14 KS Podlasie Białystok(PD) 59.885  PB   

2 1 Michał JAROMA 03-06-09 KS Podlasie Białystok(PD) 54.102  PB   

3 783 Jakub ZAWADZKI 02-11-04 KS Podlasie Białystok(PD) 51.484     

4 57 Adam ANDREJCZYK 03-05-22 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 44.001  PB   

5 52 Maciej OCHNIO 03-08-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 32.403  PB   

6 Filip ŚMIECHOWSKI 03-01-08 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.126     

I II III IV V VI

52.50 55.87 54.98 57.28 59.88 51.30Dawid PIELOCH

48.88 53.46 x x 53.74 54.10Michał JAROMA

51.48 x x 44.83 44.70 xJakub ZAWADZKI

44.00 38.54 38.20 40.58 x 37.46Adam ANDREJCZYK

31.60 30.95 27.76 32.40 28.93 xMaciej OCHNIO

26.12 x x 25.75 x xFilip ŚMIECHOWSKI

 

200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moscow 86-07-08Rekord Polski(Open) 22.13
KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19Rekord Polski(U20) 23.13(0.8)
POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biała Podlaska 05-05-28Rekord Polski(U18) 23.72
POLAK Julia TL ROW Rybnik Sosnowiec 16-07-17Rekord Polski(U16) 24.60*
BICZYSKO Katarzyna ŚLĄSK Wrocław Bucharest 78-08-06Rekord Polski(U16) 24.76

Bieg 1/4 Start: 19-06-05   18:08:28
Wiatr: -0.1 m/s

1 28 Małgorzata PRUSIŃSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 25.323  PB   

2 69 Natalia ŻUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 25.462  PB   

3 6 Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 25.704     

4 785 Anna LESZCZYŃSKA 00-02-10 KS Podlasie Białystok(PD) 25.897  PB   

5 2 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok(PD) 25.916  SB   

6 44 Izabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.255     

7 38 Aleksandra LIS 04-02-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.498     
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Bieg 2/4 Start: 19-06-05   18:10:43
Wiatr: -0.6 m/s

1 776 Natalia MARKOWSKA 99-03-31 KS Podlasie Białystok(PD) 25.896  SB   

2 762 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 26.213  PB   

3 7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda(WN) 26.998  PB   

4 39 Katarzyna BIELAKOW 04-05-22 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 27.295     

5 69 Julia KACZYŃSKA 03-07-29 OKLA Ostrołęka(MZ) 27.651  PB   

6 701 Urszula JANKOWSKA 02-07-23 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 27.787  PB   

Bieg 3/4 Start: 19-06-05   18:12:43
Wiatr:  +0.4 m/s

1 23 Lena SADURSKA 04-06-20 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 27.566  PB   

2 41 Zuzanna GOŁOTA 04-09-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 28.473     

3 794 Weronika NIKICIUK 04-03-17 KS Parkiet Hajnówka(PD) 29.221  PB   

4 702 Mariola MACZUKIN 04-06-21 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 29.278     

5 998 Marta KURPIEWSKA 01-11-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 29.917     

6 38 Karolina PAWEŁKOWSKA 00-01-03 MKS Juvenia Białystok(PD) 30.114  SB   

7 724 Amelia ŁASZENKOW 06-11-06 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 30.402  PB   

8 711 Dominika DĄBROWSKA 04-12-21 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 30.755     

Bieg 4/4 Start: 19-06-05   18:14:33
Wiatr: -0.8 m/s

1 3 Eliza GRZYMAŁA 96-02-24 MKS Juvenia Białystok(PD) 27.652     

2 10 Anna BOJANOWSKA 03-04-20 PKS Gwardia Szczytno(WN) 28.055     

3 194 Paulina HAPONIK 05-05-22 UKS Technik Augustów(PD) 28.717     

4 69 Paulina WIEPRZOWSKA 04-02-27 OKLA Ostrołęka(MZ) 28.964     

5 200 Julia SIMONIENKO 05-01-13 UKS Technik Augustów(PD) 29.166     

6 191 Angelika OSTAPOWICZ 05-02-15 UKS Technik Augustów(PD) 31.153     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Małgorzata PRUSIŃSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 25.321  PB   

2 Bieg 1 Natalia ŻUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 25.462  PB   

3 Bieg 1 Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn 25.703     

4 Bieg 1 Anna LESZCZYŃSKA 00-02-10 KS Podlasie Białystok 25.89(885)4  PB   

5 Bieg 2 Natalia MARKOWSKA 99-03-31 KS Podlasie Białystok 25.89(889)1  SB   

6 Bieg 1 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok 25.915  SB   

7 Bieg 2 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 UKS Siódemka Ostrołęka 26.212  PB   

8 Bieg 1 Izabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn 26.256     

9 Bieg 1 Aleksandra LIS 04-02-02 KS AZS UWM Olsztyn 26.497     

10 Bieg 2 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda 26.993  PB   

11 Bieg 2 Katarzyna BIELAKOW 04-05-22 KS AZS UWM Olsztyn 27.294     

12 Bieg 3 Lena SADURSKA 04-06-20 KS AZS UWM Olsztyn 27.561  PB   

13 Bieg 2 Julia KACZYŃSKA 03-07-29 OKLA Ostrołęka 27.65(645)5  PB   

14 Bieg 4 Eliza GRZYMAŁA 96-02-24 MKS Juvenia Białystok 27.65(648)1     

15 Bieg 2 Urszula JANKOWSKA 02-07-23 KS Jelonki Dobre Miasto 27.786  PB   

16 Bieg 4 Anna BOJANOWSKA 03-04-20 PKS Gwardia Szczytno 28.052     

17 Bieg 3 Zuzanna GOŁOTA 04-09-25 KS AZS UWM Olsztyn 28.472     

18 Bieg 4 Paulina HAPONIK 05-05-22 UKS Technik Augustów 28.713     

19 Bieg 4 Paulina WIEPRZOWSKA 04-02-27 OKLA Ostrołęka 28.964     

20 Bieg 4 Julia SIMONIENKO 05-01-13 UKS Technik Augustów 29.165     

21 Bieg 3 Weronika NIKICIUK 04-03-17 KS Parkiet Hajnówka 29.223  PB   

22 Bieg 3 Mariola MACZUKIN 04-06-21 KS Jelonki Dobre Miasto 29.274     

23 Bieg 3 Marta KURPIEWSKA 01-11-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 29.915     

24 Bieg 3 Karolina PAWEŁKOWSKA 00-01-03 MKS Juvenia Białystok 30.116  SB   

25 Bieg 3 Amelia ŁASZENKOW 06-11-06 KS Jelonki Dobre Miasto 30.407  PB   

26 Bieg 3 Dominika DĄBROWSKA 04-12-21 UKS Siódemka Ostrołęka 30.758     

27 Bieg 4 Angelika OSTAPOWICZ 05-02-15 UKS Technik Augustów 31.156     

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Seville 99-08-25Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7)
ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4)
SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Kutno 16-05-29Rekord Polski(U18) 21.06(-1.0)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-09-20Rekord Polski(U16) 22.01(+0.6)

Bieg 1/4 Start: 19-06-05   18:17:46
Wiatr: -0.3 m/s

1 17 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 21.516     

2 509 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 21.615     

3 8 Jakub KOZACKI 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 22.384     

4 9 Damian SOBÓL 03-07-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 22.508  PB   

5 997 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 23.407  PB   

6 19 Rafał KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 23.943     

Bieg 2/4 Start: 19-06-05   18:19:47
Wiatr: -0.6 m/s

1 57 Patryk PIECZUŁAJTIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 23.755  PB   

2 258 Ernest JAROSZEWICZ 99-08-10 MKS Juvenia Białystok(PD) 24.112     

3 13 Krystian TUSZYŃSKI 02-02-27 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.118     
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Bieg 3/4 Start: 19-06-05   18:22:12
Wiatr: -1.0 m/s

1 123 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie(MZ) 23.254  PB   

2 39 Patryk MAKOWSKI 03-04-08 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 24.415  PB   

3 55 Kacper JURCZAK 01-07-10 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 25.987     

Bieg 4/4 Start: 19-06-05   18:24:12
Wiatr: +0.5 m/s

1 49 Paweł GULBIERZ 04-02-21 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 23.915     

2 984 Łukasz PORUCZNIK 05-06-24 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 26.176     

3 29 Patryk ŚWIĄTKOWSKI 03-09-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.968     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn 21.511     

2 Bieg 1 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk 21.612     

3 Bieg 1 Jakub KOZACKI 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn 22.383     

4 Bieg 1 Damian SOBÓL 03-07-23 KS AZS UWM Olsztyn 22.504  PB   

5 Bieg 3 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie 23.251  PB   

6 Bieg 1 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 23.405  PB   

7 Bieg 2 Patryk PIECZUŁAJTIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce 23.751  PB   

8 Bieg 4 Paweł GULBIERZ 04-02-21 LUKS Hańcza Suwałki 23.911     

9 Bieg 1 Rafał KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn 23.946     

10 Bieg 2 Ernest JAROSZEWICZ 99-08-10 MKS Juvenia Białystok 24.112     

11 Bieg 3 Patryk MAKOWSKI 03-04-08 LUKS Hańcza Suwałki 24.412  PB   

12 Bieg 3 Kacper JURCZAK 01-07-10 KS AZS UWM Olsztyn 25.983     

13 Bieg 2 Krystian TUSZYŃSKI 02-02-27 KS AZS UWM Olsztyn 26.113     

14 Bieg 4 Łukasz PORUCZNIK 05-06-24 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 26.172     

15 Bieg 4 Patryk ŚWIĄTKOWSKI 03-09-04 KS AZS UWM Olsztyn 26.963     

 

Skok wzwyż kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LIĆWINKO Kamila KS Podlasie Białystok Toruń 15-02-21Rekord Polski(Open) 2.02
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Wiedeń 02-03-01Rekord Polski(U20) 1.94h
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Elberstadt 02-08-17Rekord Polski(U20) 1.94
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Białystok 00-08-27Rekord Polski(U18) 1.87
BORYS Paulina SKLA Sopot Iława 13-06-21Rekord Polski(U16) 1.80*

Koniec:  19-06-05  18:30:00

Start: 19-06-05   17:30:00

1 778 Anna BERNATOWICZ 97-10-02 KS Podlasie Białystok(PD) 1.607     

2 779 Joanna BERNATOWICZ 96-10-22 KS Podlasie Białystok(PD) 1.556     

3 25 Anna ROMATOWSKA 02-03-08 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 1.508  =PB   

3 43 Emilia MICHAŁOWSKA 02-08-01 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 1.505     

3 1 Gabriela SAWICKA 02-07-02 KS Podlasie Białystok(PD) 1.504  =PB   

6 776 Natalia PONIATOWSKA 04-07-18 KS Podlasie Białystok(PD) 1.501  =PB   

7 525 Żaneta HOŚCIŁO 03-03-24 LUKS Eurocentr Suchowola(PD) 1.453     

8 882 Kamila WOJTKOWSKA 04-01-08 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 1.252  SB   
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Pchnięcie kulą kobiet (4kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHEWIŃSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26Rekord Polski(Open) 19.58
SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03Rekord Polski(U20) 16.84
WOLSKA Małgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszów 85-07-28Rekord Polski(U20) 16.84
WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18Rekord Polski(U18) 15.77

Koniec:  19-06-05  18:40:00

Start: 19-06-05   17:50:00

1 1 Emel DERELI 96-02-25 TURKEY 17.531     

2 994 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 13.413     

3 783 Magda SIEŃKO 99-01-27 KS Podlasie Białystok(PD) 11.692     

I II III IV V VI

16.88 17.45 17.26 17.53 17.15 xEmel DERELI

13.10 13.05 13.34 13.41 x xBeata TRZONKOWSKA

11.16 11.17 11.57 x 11.69 11.15Magda SIEŃKO

 

1000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Lausanne (SUI) 16-08-25Rekord Polski(Open) 2:14.30
PRASEK Jan SPÓJNIA Racibórz Warszawa 71-07-28Rekord Polski(U20) 2:21.5
WITT Robert ZRYW Toruń Szklarska Poręba 96-07-27Rekord Polski(U18) 2:25.54
ANTROPIK Roman SKLA Słupsk Białogard 00-05-06Rekord Polski(U16) 2:30.67

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   18:40:22

1 998 Bartosz FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 2:39.223  PB   

2 66 Dominik KOWALCZYK 04-05-31 OKLA Ostrołęka(MZ) 2:44.807  PB   

3 985 Jakub POPŁAWSKI 03-04-17 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 2:49.711  PB   

4 33 Filip SZYMAŃSKI 05-03-18 KS Maków Biega(MZ) 2:58.005     

5 982 Szymon MACIOCH 03-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 2:58.942     
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200m 998 27.95 (27.95)

Międzyczasy

600m 998 1:30.68 (1:02.74)

Bartosz FOLGA

Bartosz FOLGA

 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Ostrava (CZE) 18-06-13Rekord Polski(Open) 22.08*

Koniec:  19-06-05  18:40:00

Start: 19-06-05   17:50:00

1 961 Jan PAROL 95-11-11 WLKS Nowe Iganie(MZ) 18.514     

2 160 Andrzej NASZKO 94-05-09 PKS Gwardia Szczytno(WN) 18.205     

3 960 Andrzej GUDRO 94-04-08 WLKS Nowe Iganie(MZ) 18.116     

4 PORR Teijnger SING 91-01-01 INDIA 17.797     

5 1 Osman Can ÖZDEVECI 95-08-23 TURKEY 17.741     

6 16 Sebastian ŁUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 16.873     

7 959 Michał WALENDA 97-07-28 WLKS Nowe Iganie(MZ) 15.712     

I II III IV V VI

18.51 x 18.12 17.59 17.68 xJan PAROL

17.52 18.20 17.78 x 17.27 17.66Andrzej NASZKO

17.83 17.11 17.26 18.11 17.98 xAndrzej GUDRO

x x x 17.38 17.79 17.37PORR Teijnger SING

17.74 x x x 15.71 xOsman Can ÖZDEVECI

x x 16.87 x x xSebastian ŁUKSZO

15.71 15.35 x 15.09 x xMichał WALENDA

 

600 metrów M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SMOLEŃ Rafał MKS-SMS Victoria Racibórz Zamość 09-09-26Rekord Polski(U16) 1:22.32

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   18:46:14

1 32 Paweł ĆWIKOWSKI 04-09-01 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 1:31.096     

2 21 Marcin BENDYK 04-09-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:32.743  PB   

3 986 Piotr BAGIŃSKI 05-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:35.362  PB   

4 980 Patryk KRUSZEWSKI 04-05-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:35.4110     

5 28 Jakub SZUBZDA 04-04-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:35.4914  PB   

6 997 Jakub STEFAŃCZYK 04-03-15 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:36.8113  PB   

7 196 Bartosz JAKUCEWICZ 05-05-15 UKS Technik Augustów(PD) 1:40.518     

8 982 Jakub JAMIOŁKOWSKI 05-01-14 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:42.079  PB   

9 888 Patryk CZARTOSZEWSKI 04-10-29 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:42.614     

10 811 Kamil DRABOT 04-04-22 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 1:45.587     
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11 81 Karol CZERNIEWSKI 05-12-25 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 1:46.875  PB   

12 192 Jakub ANDRULEWICZ 05-05-14 UKS Technik Augustów(PD) 1:48.211     

58 Stefan MARKOWSKI 05-02-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNF11     

200m 21 31.20 (31.20)Marcin BENDYK

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8)
JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Tallin 11-07-22Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0)
JASKUŁKA Stanisław AZS Warszawa Lublin 75-09-07Rekord Polski(U18) 7.82
JAŚCZAK Jacek SPOŁEM Łódź Spała 76-09-12Rekord Polski(U16) 7.06

Koniec:  19-06-05  18:55:00

Start: 19-06-05   18:10:00

1 780 Bartosz CHOJNOWSKI 97-03-17 KS Podlasie Białystok(PD) 7.319     +0.8

2 779 Wojciech TOMCZYK 02-11-23 KS Podlasie Białystok(PD) 7.037  PB   +1.2

3 781 Dawid SIMONIUK 00-07-24 KS Podlasie Białystok(PD) 7.018  SB   +1.1

4 782 Paweł SUPROŃ 96-03-28 KS Podlasie Białystok(PD) 6.7710     +0.5

5 1 Paweł WYSZYŃSKI 01-08-03 KS Podlasie Białystok(PD) 6.595  PB   +1.0

6 636 Dominik KRAJEWSKI 02-05-08 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 6.386     +1.0

7 1 Dominik FIEDORCZUK 02-03-23 KS Podlasie Białystok(PD) 6.044     +1.6

8 44 Szymon WIERZBICKI 00-03-10 MKS Juvenia Białystok(PD) 5.573     +0.8

9 831 Miłosz MARKOWSKI 03-06-23 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 5.472  PB   +0.7

10 834 Tomasz WIŚNIEWSKI 04-07-05 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.741  SB   +0.9

I II III IV V VI

x 7.07 7.31 x x xBartosz CHOJNOWSKI
+0.9 +0.4 +0.8 +1.1 +1.1 +1.5

6.70 x x 6.58 7.03 6.77Wojciech TOMCZYK
+0.9 +0.8 +1.2 +1.3 +1.2 +0.9

6.90 5.49 5.23 7.01 x 6.89Dawid SIMONIUK
+2.0 +0.4 +1.2 +1.1 +1.0 +1.5

6.69 6.77 x 6.46 - 5.96Paweł SUPROŃ
+0.6 +0.5 +0.5 +1.1 - +0.8

6.10 6.19 x x 6.42 6.59Paweł WYSZYŃSKI
+0.6 +0.2 +1.3 +1.6 +0.9 +1.0

6.29 6.34 6.38 6.14 4.38 6.11Dominik KRAJEWSKI
+0.7 +0.5 +1.0 +1.0 +1.6 +1.1

x 5.97 6.04 6.03 6.01 5.97Dominik FIEDORCZUK
+0.5 +0.5 +1.6 +1.3 +0.9 +0.9

5.57 5.48 5.28 4.95 5.23 5.30Szymon WIERZBICKI
+0.8 +0.9 +0.3 +1.3 +0.9 +0.4

5.11 5.47 5.38Miłosz MARKOWSKI
+1.0 +0.7 +1.1

x 4.73 4.74Tomasz WIŚNIEWSKI
+1.6 +0.1 +0.9
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600 metrów K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PSKIT Małgorzata START Łódź Łódź 90-05-05Rekord Polski(U16) 1:31.50

Bieg 1/2 Start: 19-06-05   18:52:37

1 991 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:38.683     

2 5 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 KS Maków Biega(MZ) 1:40.361  PB   

3 23 Julia KOPICZYŃSKA 04-12-01 GUKS Asy Dywity(WN) 1:40.414     

4 65 Kornelia SZYMCZYK 04-08-08 OKLA Ostrołęka(MZ) 1:41.956  SB   

5 715 Małgorzata WIERZBOWSKA 05-05-06 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 1:46.012  PB   

6 525 Julia CHODKOWSKA 05-11-14 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 1:46.617  PB   

7 37 Weronika SIKORA 05-12-16 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:48.318  PB   

8 23 Jagoda BOJARSKA 06-04-05 KS Maków Biega(MZ) 1:54.239     

Bieg 2/2 Start: 19-06-05   18:56:14

1 993 Amelia BORUSIEWICZ 05-06-09 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:51.549     

2 86 Emilia ŁUSZCZAK 05-10-25 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 1:52.433     

3 193 Wiktoria BANAŚ 05-05-19 UKS Technik Augustów(PD) 1:53.166     

4 992 Dominika CEKAŁA 04-07-19 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:55.092     

5 713 Aleksandra KUKLIŃSKA 05-11-08 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 1:55.555  PB   

6 194 Karolina DRAPCZUK 05-06-19 UKS Technik Augustów(PD) 1:59.118     

7 998 Róża ZYSK 06-09-07 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 2:14.424     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:38.681     

2 Bieg 1 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 KS Maków Biega 1:40.362  PB   

3 Bieg 1 Julia KOPICZYŃSKA 04-12-01 GUKS Asy Dywity 1:40.413     

4 Bieg 1 Kornelia SZYMCZYK 04-08-08 OKLA Ostrołęka 1:41.954  SB   

5 Bieg 1 Małgorzata WIERZBOWSKA 05-05-06 UKS Siódemka Ostrołęka 1:46.015  PB   

6 Bieg 1 Julia CHODKOWSKA 05-11-14 MKS Bank BS Płońsk 1:46.616  PB   

7 Bieg 1 Weronika SIKORA 05-12-16 KS AZS UWM Olsztyn 1:48.317  PB   

8 Bieg 2 Amelia BORUSIEWICZ 05-06-09 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:51.541     

9 Bieg 2 Emilia ŁUSZCZAK 05-10-25 UKS Jedynka Bartoszyce 1:52.432     

10 Bieg 2 Wiktoria BANAŚ 05-05-19 UKS Technik Augustów 1:53.163     

11 Bieg 1 Jagoda BOJARSKA 06-04-05 KS Maków Biega 1:54.238     

12 Bieg 2 Dominika CEKAŁA 04-07-19 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:55.094     

13 Bieg 2 Aleksandra KUKLIŃSKA 05-11-08 UKS Siódemka Ostrołęka 1:55.555  PB   

14 Bieg 2 Karolina DRAPCZUK 05-06-19 UKS Technik Augustów 1:59.116     

15 Bieg 2 Róża ZYSK 06-09-07 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 2:14.427     

Strona 20

ŁOMŻA 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 19-06-05 20:27:00



5 czerwca 2019

 

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

STÓJ Bartłomiej KKS Victoria Stalowa Wola Eskilstuna (SWE) 15-07-19Rekord Polski(U20) 68.02

Koniec:  19-06-05  19:00:00

Start: 19-06-05   18:25:00

1 1 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno(WN) 46.911 PB 

I II III IV V VI

45.12 x 46.91 x 45.48 xJakub BORKOWSKI

 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 14-09-15Rekord Polski(U18) 66.52

Koniec:  19-06-05  19:00:00

Start: 19-06-05   18:25:00

1 200 Szymon ŁAZARSKI 02-09-20 UKS Technik Augustów(PD) 51.926

2 1 Krzysztof BIELAWSKI 02-03-09 KS Podlasie Białystok(PD) 43.414 PB 

3 1 Radosław STARAK 03-02-28 KS Podlasie Białystok(PD) 42.982

4 1 Sebastian HAJKOWSKI 03-08-29 KS Podlasie Białystok(PD) 42.901

5 76 Kacper RUCIŃSKI 02-10-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 39.945

6 56 Kamil BRANKIEWICZ 02-08-14 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 35.733

I II III IV V VI

x 40.86 51.92 x 45.55 xSzymon ŁAZARSKI

38.35 x 40.67 43.41 40.03 40.42Krzysztof BIELAWSKI

36.98 41.71 42.23 x 42.98 41.50Radosław STARAK

41.78 x 41.09 39.18 42.30 42.90Sebastian HAJKOWSKI

35.27 35.75 37.26 x x 39.94Kacper RUCIŃSKI

x x 35.73 x x xKamil BRANKIEWICZ

 

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MAROK Wojciech UKS Orkan Środa Wlkp. Słubice 16-10-07Rekord Polski(U16) 69.09*
BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ostrołęka 12-09-21Rekord Polski(U16) 64.49

Koniec:  19-06-05  19:00:00

Start: 19-06-05   18:25:00

1 1 Karol KIJEWSKI 05-10-10 PKS Gwardia Szczytno(WN) 49.722 PB 

2 2 Marcel AMBROZIAK 04-11-14 PKS Gwardia Szczytno(WN) 38.231 PB 
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I II III IV V VI

x x 49.72 43.24 48.21 xKarol KIJEWSKI

29.36 38.23 27.46 36.28 x xMarcel AMBROZIAK

 

2000 m przeszkody mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WESOŁOWSKI Krzysztof ŚLĄSK Wrocław Oslo 84-06-28Rekord Polski(Open) 5:20.00
POPŁAWSKI Radosław ASTRA Nowa Sól Wrocław 02-05-18Rekord Polski(U20) 5:30.73
SZWAJNOCH Patryk VICTORIA Racibórz Kraków 97-07-18Rekord Polski(U18) 5:44.18

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   19:05:50

1 998 Rafał POGORZELSKI 99-12-22 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 5:55.021     

994 Piotr SADŁOWSKI 00-10-03 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNF3     

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28Rekord Polski(Open) 3:59.22
ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 14-06-07Rekord Polski(U20) 4:07.34
ENNAOUI Sofia LUBUSZ Słubice Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U18) 4:13.68
LANGOSZ Grażyna RYDUŁTOWY Wodzisław Warszawa 78-09-07Rekord Polski(U16) 4:28.6

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   19:14:45

1 777 Sylwia CIOŁKO 98-03-25 KS Podlasie Białystok(PD) 4:49.954  SB   

2 2 Barbara SKRZYPKO 97-06-01 KS Podlasie Białystok(PD) 4:50.713     

3 192 Gabriela KONDRACKA 01-03-08 UKS Technik Augustów(PD) 4:52.652     

1000m 2 3:18.5

Międzyczasy

Barbara SKRZYPKO

 

1500 m przeszkody kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NĘCKA Urszula MKS-MOS Płomień Sosnowi Bielsko-Biała 02-06-01Rekord Polski(U20) 4:44.02
ZGLEJC Kamila GWARDIA Olsztyn Olsztyn 04-09-19Rekord Polski(U16) 5:09.16

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   19:23:20

1 994 Karolina DZWONKOWSKA 03-03-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 5:27.883     

2 24 Wiktoria DOMURAT 02-04-06 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 5:46.892     
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Pchnięcie kulą K U18 (3kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLEPOWROŃSKA Maja MKS Pułtusk Schwechat 15-05-24Rekord Polski(U18) 17.41

Koniec:  19-06-05  19:30:00

Start: 19-06-05   18:40:00

1 59 Gabriela PSZCZOŁA 02-01-20 OKLA Ostrołęka(MZ) 12.065

2 780 Dominika WOŹNIAK 04-05-29 KS Podlasie Białystok(PD) 11.464 PB 

3 1 Emilia BUJNOWSKA 02-03-31 KS Podlasie Białystok(PD) 11.357

4 777 Martyna RAKOWICZ 03-08-09 KS Podlasie Białystok(PD) 11.102 PB 

5 888 Weronika WŁOSTOWSKA 02-06-01 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 10.446

6 1 Ewelina OMELIANOWICZ 02-06-01 KS Podlasie Białystok(PD) 10.133

7 886 Natalia WRZESIŃSKA 04-03-18 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 9.9410 PB 

8 97 Małgorzata SOKOŁOWSKA 04-07-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 9.368

9 12 Oliwia SKALSKA 03-02-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.161

10 883 Dominika SZULBORSKA 04-09-17 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 7.929

I II III IV V VI

11.77 x 12.06 11.26 x xGabriela PSZCZOŁA

10.39 10.93 10.78 9.88 11.46 10.40Dominika WOŹNIAK

11.35 11.14 11.03 11.20 10.87 xEmilia BUJNOWSKA

x x 9.77 10.32 11.10 10.16Martyna RAKOWICZ

x x 9.74 10.27 10.44 10.03Weronika WŁOSTOWSKA

9.72 9.93 9.73 9.93 10.13 9.96Ewelina OMELIANOWICZ

8.78 9.10 9.87 9.94 9.57 9.66Natalia WRZESIŃSKA

9.23 8.56 9.36 8.83 9.05 xMałgorzata SOKOŁOWSKA

7.73 7.79 8.16Oliwia SKALSKA

7.92 7.90 7.37Dominika SZULBORSKA

 

Pchnięcie kulą K U20 (4kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03Rekord Polski(U20) 16.84
WOLSKA Małgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszów 85-07-28Rekord Polski(U20) 16.84

Koniec:  19-06-05  19:35:00

Start: 19-06-05   18:40:00

1 88 Wanesa WIECHA 01-11-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.821 PB 

I II III IV V VI

8.47 8.26 8.04 7.85 8.82 xWanesa WIECHA
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1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Monaco (MON) 17-07-21Rekord Polski(Open) 3:34.04
WITT Robert ZRYW Toruń Wrocław 98-08-08Rekord Polski(U20) 3:40.93
KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostrów Maz Wrocław 02-06-22Rekord Polski(U18) 3:47.57
KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Warszawa 00-08-20Rekord Polski(U16) 3:57.90

Bieg 1/1 Start: 19-06-05   19:35:55

1 57 Wiktor KUJAWA 93-08-03 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 4:06.3412  PB   

2 746 Bartosz ŻUK 03-01-09 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 4:12.351  PB   

3 792 Kajetan PRZESTRZELSKI 01-03-08 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 4:13.279     

4 80 Natan TYBOROWSKI 01-07-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 4:18.685     

5 194 Daniel BARANOWSKI 00-04-12 UKS Technik Augustów(PD) 4:21.788     

6 978 Marcin KUROWSKI 02-04-04 WLKS Nowe Iganie(MZ) 4:22.973     

7 118 Kacper WSZEBOROWSKI 02-04-12 MKS Juvenia Białystok(PD) 4:31.2511  PB   

10 Łukasz ROSZKOWSKI 88-06-20 MKS Juvenia Białystok(PD) DNF4     

1000m 57 2:44.40 (2:44.40)

Międzyczasy

Wiktor KUJAWA

 

Rzut oszczepem K U18 (500)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WITEK Marcelina SKLA Słupsk Łódź 12-08-29Rekord Polski(U18) 57.92

Koniec:  19-06-05  19:55:00

Start: 19-06-05   19:10:00

1 49 Gabriela ANDRUKONIS 02-09-01 UKS Czwórka Białystok(PD) 49.296 PB 

2 63 Gabriela BUTKIEWICZ 03-06-25 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 45.177

3 43 Wiktoria STOKOWSKA 02-06-13 UKS Czwórka Białystok(PD) 41.605 PB 

4 889 Paulina ŁAGODA 03-05-25 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 38.0511

5 780 Sylwia PUZANOWSKA 02-06-04 KS Podlasie Białystok(PD) 35.302

6 26 Gabriela MALINOWSKA 03-10-27 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 28.288

7 884 Wiktoria KUREK 04-03-18 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 28.2010

8 881 Joanna WOJTKOWSKA 04-05-13 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 27.439

9 89 Roksana MELNYK 03-03-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 21.954

10 18 Kinga PRUSIŃSKA 02-03-27 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 21.493

11 11 Patrycja TUSIŃSKA 04-11-22 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 21.191 PB 
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I II III IV V VI

49.29 40.93 44.52 45.68 44.22 48.79Gabriela ANDRUKONIS

37.75 41.92 41.88 44.16 x 45.17Gabriela BUTKIEWICZ

41.15 40.07 38.90 41.60 40.39 37.70Wiktoria STOKOWSKA

32.15 34.65 34.61 34.12 38.05 35.30Paulina ŁAGODA

x 27.82 x 29.13 35.30 xSylwia PUZANOWSKA

27.49 28.28 23.41 26.46 26.91 xGabriela MALINOWSKA

25.83 24.55 26.49 27.00 27.82 28.20Wiktoria KUREK

27.43 x 25.94 27.02 x 27.31Joanna WOJTKOWSKA

x 21.95 21.76Roksana MELNYK

21.49 x xKinga PRUSIŃSKA

19.44 17.15 21.19Patrycja TUSIŃSKA

 

Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06Rekord Polski(Open) 6.97
KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7)
CIOŁKOWSKA Iwona START Łódź Piła 88-07-24Rekord Polski(U18) 6.41
KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-07-02Rekord Polski(U16) 5.95

Koniec:  19-06-05  20:05:00

Start: 19-06-05   18:50:00

1 777 Magdalena ŻEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Białystok(PD) 6.021     +0.6

2 781 Dominika SUSZYŃSKA 98-03-05 KS Podlasie Białystok(PD) 5.4219  SB   -0.2

3 30 Julia SŁABIŃSKA 04-01-16 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 5.2018  SB   -0.3

4 529 Aleksandra SZEMPLIŃSKA 04-07-23 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 5.0420     +0.2

5 2 Zuzanna POTERAJ 03-10-12 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 5.0214  PB   +0.8

6 777 Amelia CHOROSZUCHA 04-06-29 KS Podlasie Białystok(PD) 5.013  PB   -0.4

7 43 Paulina KAROLCZUK 01-08-01 UKS Czwórka Białystok(PD) 4.968  PB   +0.3

8 1 Wiktoria KANDYBOWICZ 05-03-16 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.887  SB   -0.1

9 783 Nikola PIÓRKOWSKA 04-12-05 KS Podlasie Białystok(PD) 4.7513  PB   -0.5

10 759 Nikolina DZIADAK 03-08-04 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.686     +0.7

11 761 Alicja RADWAŃSKA 04-12-12 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.5616     +0.3

12 1 Natalia CZERWIŃSKA 02-10-27 KS Podlasie Białystok(PD) 4.515     0.0

13 710 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.3915     +0.3

14 702 Mariola MACZUKIN 04-06-21 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 4.3810     +0.5

15 700 Wiktoria CHOMEJ 04-05-02 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) 4.172     +0.8

16 15 Joanna MILEWSKA 06-01-10 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 3.7811  SB   +0.2

17 19 Weronika RÓŻYCKA 06-11-27 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 3.7517  SB   +0.1

18 17 Alicja BOŻOMAŃSKA 07-07-23 UKS Clan Ostrołęka(MZ) 2.9421  SB   +0.3

19 632 Katarzyna CYCHOL 04-05-18 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 2.904     +0.3

724 Amelia ŁASZENKOW 06-11-06 KS Jelonki Dobre Miasto(WN) NM9     

46 Kinga OLECHNO 00-05-11 UKS Czwórka Białystok(PD) NM12     
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5 czerwca 2019

I II III IV V VI

6.02 5.74 x 5.76 4.53 xMagdalena ŻEBROWSKA
+0.6 +0.5 +0.6 -0.1 -0.1 0.0

4.99 5.23 5.28 5.29 5.42 5.28Dominika SUSZYŃSKA
-0.2 -0.1 +0.3 -0.3 -0.2 -0.1

5.20 5.19 5.19 x x 4.87Julia SŁABIŃSKA
-0.3 +0.2 +0.2 -0.1 +0.2 -0.1

4.74 4.92 x 5.04 4.26 xAleksandra SZEMPLIŃSKA
-0.3 +0.7 +0.4 +0.2 -0.4 +0.2

5.00 5.00 5.02 4.73 4.99 xZuzanna POTERAJ
+0.6 -0.8 +0.8 -0.1 -0.3 +0.1

x x 4.84 4.72 5.01 xAmelia CHOROSZUCHA
+1.0 0.0 +0.4 +0.2 -0.4 +0.2

4.96 4.44 x 4.53 x 4.73Paulina KAROLCZUK
+0.3 -0.4 +0.6 +0.1 +0.1 -0.1

4.79 4.56 4.83 x 4.88 4.78Wiktoria KANDYBOWICZ
+1.0 -0.2 0.0 +0.1 -0.1 +0.2

4.38 4.75 4.53Nikola PIÓRKOWSKA
+0.9 -0.5 +0.4

4.68 4.45 4.31Nikolina DZIADAK
+0.7 -0.1 -0.1

x 4.24 4.56Alicja RADWAŃSKA
+0.3 0.0 +0.3

x 4.51 xNatalia CZERWIŃSKA
+0.5 0.0 0.0

4.13 x 4.39Wiktoria PYSKŁO
+0.7 0.0 +0.3

4.38 4.34 3.57Mariola MACZUKIN
+0.5 +0.3 +0.1

4.17 4.16 xWiktoria CHOMEJ
+0.8 +0.1 +0.1

x 3.55 3.78Joanna MILEWSKA
+0.7 -0.2 +0.2

x 3.46 3.75Weronika RÓŻYCKA
+0.4 +0.1 +0.1

2.83 2.94 2.54Alicja BOŻOMAŃSKA
+0.1 +0.3 +0.1

x x 2.90Katarzyna CYCHOL
+0.3 +0.2 +0.3

x x xAmelia ŁASZENKOW
+0.8 -0.1 +0.6

x x xKinga OLECHNO
+0.9 +0.6 +0.4
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